Info Herhst 2016

Die Vorbereitungen flr die nachste Saison sind schon voll im Gange. Die
Konditionstrainings sind freiwillig, es muss auch nicht abgemeldet werden.

Die Konditionstrainings finden wie folgt in der Sporthalle Diemtigtal statt:

1. Klasse bis Jahrgang 2007: ab Donnerstag 20. Oktober 2016
von 18.00 Uhr bis 19.30 Uhr

Jahrgang 2006 und alter: ab Dienstag 18. Oktober 2016
(bis Jahrgang 2001) von 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr

Am Samstag, 26. November 2016 findet der Fun-Nachmittag mit
Sponsorenlauf, Borse und gemutlichem Schlusspunkt mit Hotdog und
«Kasbrat» in der Sporthalle Wiriehorn, Zwischenflih statt. Infos beiliegend.

Bis Ende Oktober 2016 sollte ich von euch allen noch ein aktuelles Foto oder
die alte Kay Card haben. Das Ski-Abo Diemtigtal kostet Fr. 170.--

(bitte beachtet in diesem Zusammenhang auch die neue Abo Aktion 1 fir 1!
Dies muss selber im Vorverkauf organisiert werden).

Wer nicht mehr in die JO kommt, muss sich bei Roland Mani bis Ende
September 2016 abmelden.

Bei Fragen: Roland Mani 079 45563 06 roland.mani@bluewin.ch

Mit sportlichen Grissen und bis Bald

SST Diemtigtal Roland Mani



